
Souvenirs du 14ème Challenge à Assens

Lorsque en 1990, nous obtenons l'organisation du 14ème Challenge de l'U.J.G.D.V. nous ne mesurions pas 
encore le chemin qui allait nous mener au mémorable week-end des 14 - 15 et 16 août 1992.

Pour le comité de l'organisation, désireux de renverser les montagnes, le boulot ne manque pas. Les idées 
nouvelles doivent arriver et les contacts à prendre sont plus que nombreux. Mais une fois la fête prête sur le 
papier, il a fallu la réaliser.

Tous les samedis (et) de nombreux soirs de semaines sont réservés aux préparatifs et à la construction des 
différents bars ainsi qu'à la décoration. Tout se passe dans la bonne humeur, les grillades et la bière aidant à 
rassembler et motiver les jeunes. Le bar octogonal, le caveau des anciens, le bar tournant, le coin louche, la 
cantine et d'autres encore prennent forme.



Dès le mercredi avant la fête, tout était fin prêt, et il 
ne restait plus qu'à roder la machine et voir défiler le 
monde. Quel soulagement à la vue de toutes ces 
personnes ne sachant pas où commencer la fête. 
Une bière au tournant, un arrosoir de cocktail à cet 
incroyable bar au milieu de la cantine, une tomme ou 
un saucisson chez les anciens, une bouteille de 
champagne avant le « coup de pompe final » au coin 
louche.

Là aussi on a pu relever l'imagination et la qualité du 
travail des jeunesses, et le jury a eu du fil à retordre 
pour désigner un vainqueur.
Encore une fois, un immense merci à vous tous pour 
votre participation à cette mémorable fête. Chacun 
gardera en mémoire son arrosoir ou autre souvenir.

L'autre but de cette fantastique manifestation (le 1er 
étant de boire un verre) est de rassembler le monde 
dans différentes compétitions sportives. Les temps 
forts restant le tournoi de foot du samedi, avec notre 
Canard régional et son équipe d'arbitre ainsi que le 
tir à la corde et la lutte du dimanche, principales con
frontations entre jeunesses.

Sur ce point également, ce fut un succès, l'engoue
ment des jeunesses a été remarquable et ceci a 
débouché sur un beau challenge sportif.

Après 3 jours pénibles, on arrive au bouquet final du 
challenge soit son réputé cortège qui a défilé dans la 
rue décorée avec talent par la population d'Assens.
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Kronenbourg
3 SIECLES 

D'AMOUR DE LA BIERE

XIVeChallenge UJGDV, Assens 1992
Seuls les vainqueurs de chaque catégorie sont cités ici. Les résultats complets seront diffusés dans 
le prochain numéro.

Résultats sportifs:

Tir à la corde

Catégorie Challenge
Catégorie Invités
Catégorie Filles

Lutte: Catégorie Challenge

Jeunesse Vuarrens
Jeunesse Le Mont
Jeunesse Vuarrens

Football

Catégorie Challenge
Catégorie Invités
Catégorie Filles

Catégorie Invités

Jeunesse Bottens
Poliez-Pittet II
Jeunesse Orzens-Gossens

Lourd Mercier Patrick, Jeunesse Penthéréaz 
Moyen Longchamp Patrick, Jeunesse Bottens 
Léger Vetri Christophe, Jeunesse Oulens

Stadler Roland, Jeunesse Froideville
Burri Gilles, Jeunesse Cugy 
Schupter Yves, Jeunesse Reverolle

Cross: Catégorie Challenge Catégorie Invités

Senior Duplan Guy, Jeunesse Penthéréaz
Junior Henrioud Cédric, Jeunesse Penthéréaz 
Filles Perroud Laurence, Jeunesse Oulens

Rod Marc, Jeunesse Ropraz
Clennaz Olivier, Jeunesse Farvagny
Montandon Béatrice, Jeunesse Baulmes



Des fleurs pour 
votre bonheur chez

PIERRE HAMMERLI Horticulteur-Fleuriste
Ch. de Bouzenet 2 - Cheseaux - Tél. 73113 39

Pour vos soirées, mariages, 
et autres événements, 
nous sommes à votre dispo
sition pour tous conseils!

Ouvert le dimanche 
de 9h à12h

Membre fondateur de l'UJGDV

VOYAGES
SOCIETES DE JEUNESSE

► Profitez de notre longue expérience 

THAÏLANDE, BRÉSIL, PHILIPPINES, PORTUGAL, 
ESPAGNE, TURQUIE, etc.... n’en rêvez plus, allez-y ! 
Grands spécialistes
dans l’organisation des voyages de Sociétés de Jeunesse. 

N’hésitez pas, contactez-nous.

René Dutoit
1000 Lausanne 20
Case postale 111
Tél. (021) 25 76 75

LAVANCHY

Pour annoncer vos dates de manifestations
Christophe Michaud Tél. 021/881 27 34 ■

Agenda 1992-1993
Décembre 1992
19 Bal - Jeunesse de Bercher avec Discopac

Janvier 1993
1er et 2 Bavois - Bals de Nouvel-An avec Discopac

Je rappellerais à tous les présidents de Jeunesses ou 
autres sociétés que l'agenda est à votre service, qu'il est 
une publicité gratuite et que c'est la partie du journal la 
plus lue...

Janvier 1993
9 Bal - Jeunesse de Fey

Février 1993
13 - 19 et 2OJeunesse Echallens 

Théâtre l'Amicitia

Tous vos imprimés du plus simple au plus complexe depuis 15 ans à votre service

L'Union des Jeunesses du Gros-de-Vaud vous souhaite ses meilleurs voeux 

pour l'An Nouveau et vous remercie pour votre collaboration



La pomme de terre
Le pays d'origine de la pomme de terre

A l'ère préchrétienne déjà, les Indiens des Andes centra
les sont parvenus, grâce à la culture des pommes de terre 
(lat. Solanum tuberosum), à étendre leur espace vital per
manent au delà de la limite de 3000 à 4000 mètres d'alti
tude imposée par le maïs. On a pu déterminer jusqu'à 
625 variétés. Afin de pouvoir stocker les tubercules plus 
longtemps, une conserve sèche fut créée, le chuno, pour 
laquelle les pommes de terre étaient exposées au soleil 
durant la journée et au gel la nuit, pendant plusieurs 
semaines.

Les premières pommes de terre en Europe
Au 16ème siècle seulement, des conquérants espagnols 
apportèrent à la cour d'Espagne des pommes de terre du 
Pérou. Philippe II en fit cadeau royal au pape à Rome. A la 
même époque, des flibustiers anglais et irlandais firent 
connaître le tubercule en Irlande, en Angleterre et sur le 
continent européen. L'amiral Sir Francis Drake et le mar
chand d'esclaves John Hawkins furent célébrés comme 
les fournisseurs de pommes de terre.

... et en Suisse
En 1590, des gardes suisses à Rome apportèrent la 
pomme de terre en Suisse. Elle fut d'abord cultivée à Cla
ris, puis on la trouva à Bâle, dans le jardin botanique des 
frères Bauhin. Cinquante ans plus tard, elle était intégrée 
à la culture des champs dans le village fribourgeois 
d'Ueberstorf.

La recette célèbre

En 1663, le médecin à la cour du Grand Electeur à Berlin a 
publié, dans un document célèbre, entre autres quelques 
recettes à base de pommes de terre. Par exemple: 
"D'abord, on cuit des pommes de terre jusqu'à ce 
qu'elles soient tendres. Lorsqu'elles sont refroidies, on les 
pèle et on verse du vin par-dessus. Ensuite, on les cuit à 
nouveau en ajoutant du beurre, du sel, des fleurs de mus
cade et des épices. Les voilà prêtes à servir."

L'extension de la culture de la pomme de terre
Au 18ème siècle, la culture des pommes de terre a connu 
une nouvelle extension avec l'émigration des Vaudois et 
des Huguenots dans différents pays d'Europe. Dans son 
livre "Histoire des Vaudois", J.-H. Perrot relève que le 
Vaudois en fuite Antoine Seignoret apporta, en avril

1701, "les premières pommes de terre, soit 200 pièces 
de trois couleurs et variétés différentes, depuis les val
lées du Piémont au Wurtemberg". Le pasteur et général 
des Vaudois, Henri Arnoud zu Schönenberg, les planta 
dans son jardin. Lors de la récolte, 20 communes vaudoi- 
ses d'Allemagne reçurent chacune 100 pommes de terre 
de la part d'Arnoud, afin qu'elles puissent replanter et 
déguster ce légume bien connu dans le Piémont.
A la même époque, la pomme de terre s'implanta dans les 
régions montagneuses de la Suisse centrale, de l'Ober- 
haski et des Grisons comme produit de remplacement du 
pain. Sur le Plateau, les sociétés économiques naissan
tes en encouragèrent la culture en remplacement de la 
jachère.

Plus de famine grâce à la pomme de terre
Après la famine de 1740, Frédéric le Grand imposa en 
Prusse la culture de la pomme de terre. Les paysans ne se 
laissèrent pas facilement gagner à la cause de la pomme 
de terre en tant que fruit des champs et elle s'imposa dif
ficilement sur les tables des populations citadines. Le roi 
recourut cependant à la ruse; après leur introduction, il 
créa autour de Berlin des champs de pommes de terre 
qu'il feignit de faire sévèrement garder par ses grena
diers. De nuit, les paysans se glissèrent secrètement 
dans les champs pour examiner ce qui faisait l'objet 
d'une surveillance aussi stricte. Les tubercules furent 
alors volés par paniers entiers et replantés dans leurs pro
pres champs, le but était atteint. Frédéric Le Grand con
vainquit les villes de la valeur de la pomme de terre en se 
faisant fréquemment servir ce mets en public dans les 
petites villes de la Marche de Brandebourg ou de Silésie. 
Grâce à l'approvisionnement en pommes de terre, la 
Prusse surmonta quelques années plus tard sans famine 
les conséquences de la guerre.

Marche triomphale de la pomme de terre
En 1760, le pharmacien militaire Antoine Augustin Par
mentier, alors prisonnier de guerre à Hanovre, découvrit 
par des analyses chimiques la grande valeur nutritive de 
la pomme de terre. De retour en France, Parmentier lutta 
contre la grande opposition à la pomme de terre en tant 
qu'aliment et la fit apprécier de la cour du roi. La famine et 
le renchérissement des années 1770-1777 permirent à la 
pomme de terre de s'imposer, ce qui entraîna un accrois
sement considérable des surfaces cultivées.
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d'Yverdon

Charles Fisch
Agent pricipal

Rue Cordey 8 
1400 Yverdon 
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Agence générale 
Lausanne

Place St-François 2 
1002 Lausanne 
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Au 19ème siècle, la Révolution française ayant libéré les 
paysans de la corvée et de la dîme, la pomme de terre 
poursuivit sa marche triomphale à travers l'Europe cen
trale en direction de l'Est.

Le danger de l'alcoolisme et le régime de l'alcool en 
Suisse
A l'époque, la pomme de terre était déjà chez nous le pro
duit alimentaire principal. Sa grande propagation eut mal
heureusement des répercussions désastreuses dans la 
seconde moitié du 19ème siècle, les paysans ayant trans
formé les pommes de terre en eau-de-vie. La consomma
tion excessive d'eau-de-vie dans plusieurs endroits du 
pays causa de graves dommages à la santé publique. Les 
plaintes contre le danger de l'alcoolisme et ses suites tra
giques se firent toujours plus fortes. Le premier régime 
suisse de l'alcool est né de cette misère. La distillation 
des pommes de terre, libre jusqu'à ce jour, fut prise en 
charge par des coopératives de distillerie et des entrepri
ses privées sous le contrôle des autorités. La Régie fédé
rale des alcools fut créée pour veiller à l’application de la 
législation sur l'alcool. La distillation des pommes de terre 
a pris fin au cours de la Première Guerre Mondiale. Les 
pommes de terre devaient être exclusivement consa
crées à l'alimentation. Contrairement aux céréales, il n'y 
eut pas de rationnement de pommes de terre durant la 
Seconde Guerre Mondiale, grâce aux précieux travaux de 
préparation effectués dans le domaine de l'utilisation 
sans distillation des pommes de terre.
Dans la période de l'après-guerre, d'importantes difficul
tés d'écoulement apparurent compte tenu d'un meilleur 
approvisionnement en denrées alimentaires. L'opinion 
générale est cependant restée favorable au maintien et 
au développement des mesures d'utilisation sans distilla-

tion, car sinon il faut s'attendre à une nouvelle menace 
pour le but visé par le régime de l'alcool, soit la diminution 
de la production et de la consommation d'eau-de-vie.

La pomme de terre - un aliment sain
Les objectifs fixés par la révision de la loi sur l'alcool 1949 
et les nombreux efforts entrepris par la Régie des alcools 
pour utiliser les pommes de terre sans distillation visent à 
assurer l'approvisionnement et à éviter si possible de trop 
importants excédents. La production des pommes de 
terre de table et fourragères est adaptée aux besoins du 
marché et leur utilisation en tant qu'aliment et fourrage 
est encouragée.
Un riche assortiment de pommes de terre de bonne qua
lité est offert au consommateur pendant toute l'année. 
Les propriétés de la pomme de terre, précieuses pour la 
santé, font l'objet, d'une publicité et d'une information 
étendues, assurées conjointement par la Commission 
suisse de la pomme de terre et par la Régie des alcools. La 
fabrication industrielle de produits de pommes de terre 
prêtes pour la consommation et la cuisson connaît égale
ment beaucoup de succès. La part de ces produits à la 
consommation totale s'élève aujourd'hui à plus de 20%. 
Un entreposage suffisant et une réglementation des 
importations et des exportations adaptée au marché indi
gène complètent cet ensemble. Il est nécessaire d'entre
prendre constamment de nouveaux efforts pour mainte
nir l'équilibre entre la production, la vente et les 
possibilités d'utilisation.
La science moderne de l'alimentation insiste sur le fait 
qu'une grande partie des maladies de civilisation ont leur 
origine dans une alimentation surabondante. Elle nous 
invite à retrouver nos produits naturels. En tête figure la 
pomme de terre. P. M.

BOISSONS 

DE SIEBENTHAL

1400 Yverdon-les-Bains 
Route de Lausanne 25
Tél. 024/21 27 71-72

TOUT POUR L'AGRICULTURE
LA MAISON ET LE JARDIN À

UNION DES COOPÉRATIVES 
AGRICOLES ROMANDES 

Landi
Route d'Yverdon 7 
1040 ECHALLENS
Tél. 021/881 19 81

Ouvert le samedi matin 
de 7 h. 30 à 11 h. 30

LA FERME DU MEUBLE
Meubles rustiques - Salons - Exposition sur 3 étages

1037 Etagnières Tél. 021 /731 20 80



La Jeunesse de Fey sous les 
Tropiques
Samedi 4 avril 1992, 18 heures, nous descendons 
de l'avion qui nous emmène de Paris à Fort- 
de-France, en Martinique, après plus de 12 heures 
de voyage.

Il fait chaud, très chaud, on se croirait dans une 
serre, nos habits collent à la peau et nous nous met
tons à rêver de piscine. Mais nous revenons bien vite 
sur terre en s'apercevant que le bus qui doit nous 
mener à notre lieu de séjour n'est pas à l'aéroport, 
comme d'ailleurs la chaise roulante de Pupuce notre 
Président qui est restée à Paris.

Stressés les Martiniquais ? Oh non, quand la chaleur 
menace, tout s'arrête. Nous décidons donc de pren
dre exemple sur eux et l'on commence nos deux 
semaines de vacances aux Antilles.
Nous établissons notre quartier général à Ste-Anne 
dans le domaine de Belfond dans deux villas avec 

      piscine privée. Cela se situe tout au sud de l'île, là où 
il y a les plus belles plages de sable fin, de l'eau allant 
du vert pâle au bleu nuit et des cocotiers. De quoi 
rêver...

La Martinique est une île située dans la chaîne des 
Petites Antilles, en-dessous de la Guadeloupe. C'est 
un département français d'outre-mer. Ses 1100 km2 
sont peuplés de 320'000 habitants. La Martinique 
jouit d'un climat tropical humide avec des tempéra
tures descendant rarement au-dessous de 28°.

Nous sommes en pleine période de carême, 
c'est-à-dire le temps de pénitence pour les Martini
quais: pas de sortie et pas d'alcool, mais cela ne 
nous empêche pas de déguster et d'apprécier la 
boisson de la région: le rhum (nos estomacs, eux 
ont moins supporté...) et de passer des soirées ani
mées au bar ''Chez Eddy'' où des indigènes nous 
apprennent à danser le raeggae et le zouk.
Question nourriture, nous nous accommodons des 
repas indigènes: fruits tropicaux, poissons sous 
toutes les formes, fruits de mer, poulets et comme 
accompagnement toujours et encore du riz. Si vous 
avez l'occasion de goûter les accras de crevettes et 
de morues, n'hésitez pas, nous, on a craqué.
Les Martiniquais sont des gens très accueillants, 
simples, toujours prêts à sourire, et qui vous accos
tent très volontiers pour discuter (les filles peuvent 
vous le certifier)...
Entre les plongeons en piscine, les tentatives de 
scooter sur mer, la planche à voile, la bronzette et 
nos multiples coups de soleil (n'est-ce pas Ludo...), 
nous avons loué un minibus afin de pouvoir traver
ser l'île de long en large, pour admirer les magnifi
ques paysages, les cultures de bananes et de can
nes à sucre, les plages de sable blanc, roux ou noir, 
les forêts tropicales...
Pour le plus grand plaisir de certains, nous avons été 
baptisé au rhum sur un ban de sable au milieu de la 
mer et pas n'importe quel ban: c'est ici que la 
femme de Napoléon - l'imprératrice Joséphine - 
venait prendre son bain.

Boulangerie - Pâtisserie
Dominique Fomerod

Est à votre disposition pour toutes spécialités: 
pâtisseries - glaces «maison» 
sandwiches pour sociétés, etc.

Ouverte le dimanche jusqu'à 12 h Fermeture le lundi

1041 Villars-le-Terroir
Tél. 021/8812801

Georges Clavel
1041 Oulens

Natel 
077/222 770

Moniteur d’auto-école

Tél. 021/88143 00

Un grand merci 
à nos annonceurs. 
Lors de vos achats 
ou commandes 
pensez-à-eux.

Les migales ne nous font plus peur (mis à part pour 
Laetitia) depuis que nous en avons cotoyé lors d'une 
escalade dans des gorges. Le temps d'une journée, 
nous nous sommes mis dans la peau de Cousteau 
en plongeant avec palmes et bouteille sur une bar
rière de corail à 10 mètres de profondeur et frôlé les 
oursins, les poissons multicolores, les crabes et 
autres mystères acquatiques. Les sensations fortes 
étaient aussi au rendez-vous: la journée passée en 
mer sur un catamaran restera inoubliable.

De retour, la tête pleine de souvenirs, nous nous 
mettons au travail pour le Challenge d'Assens. 
Comme char: un catamaran.

Carine Peguiron



CARROSSERIE DE GOUMOËNS

Marie-Claire Rossi

CH 1040 ECHALLENS Tél. 021/881 12 96
Fermé dimanche et lundi

Claude Bocherens
Chères lectrices, chers lecteurs,

Placé sous le signe de l'originalité, ce 14ème Chal
lenge U.J.G.D.V. a satisfait toutes nos attentes. Tant 
sur le plan sportif que sur le plan attractif — bar tour
nant et soirées bien "arrosées” — il fût en tout point 
une réussite.

Pourtant, cette manifestation si cher aux habitants 
du Gros-de-Vaud a été marquée par une absence, 
celle d'une personne qui depuis la première édition 
du Challenge n'avait jamais manqué de nous rendre 
visite et qui aurait su apprécier à leur juste valeur les 
efforts fournis par la Jeunesse d'Assens.

Gilbert Vaney nous a quitté au cours de l'été et c'est 
un grand vide qu'il nous laisse aujourd'hui. Tous les 
jeunes le connaissait, il était l'ami de tous. Sa fidélité 
lors de nos réunions estivales ainsi que ses paroles 
d'encouragement savaient nous émouvoir.

Son dynamisme, son enthousiasme de jeune 
homme et sa foi en la jeunesse furent pour nous un 
soutien considérable. L'Union des Jeunesses du 
Gros-de-Vaud lui doit beaucoup.

Quittant sa ferme pour un voyage sans retour, il dit 
aux siens: "Restez fidèles". En ce qui nous con
cerne, c'est à sa mémoire que nous resterons fidèles.

C. Michaud

Ferblanterie 
Couverture 
Entretien de toitures

1038 Bercher
Case postale 29
Tél. 021/887 75 70

1041 Bottens
Ch. de Montillier 
Tél. 021/881 54 93

Un grand choix pour 
toutes les bourses

Mise à disposition 
d'une remorque frigos 

pourvoi nanifestations

Magasin et Caveau 
Administration + Dépôt

1373 Chavornay
Tél. 024/41 45 13
Fax 024/41 42 49


